
実施日　　　　　　　２０１９年１２月1６日（月）　　14：00～16：30

会議実施会場　　　　介護老人保健施設　めぐみの里

参加人数　　　　　　　６施設　　　１２名　　参加

内容

・年間有休５日消化方法について

その他（各施設より）

・加湿器の使用について

・年末年始の入浴について

・日中の人員配置数について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上

介護部会 湘南西ブロック会議 報告書

フィオーレ湘南真田　しんど老人保健施設　なでしこの里リハビリ
平塚　　めぐみの里　　秦野みかん　　大磯幸寿苑

議事項目　コクにサイズの効果的な実践と介護職ーリハ職間の連携

めぐみの里　ＯＴによる認知症の昨今についてとコクニサイズの実施
認知症予防・症状の把握方法をリハビリ・医療視点から説明
コクニサイズの実践
①　一人ずつ数字を数え３の倍数で手を叩く
②　ステップ（右足を横に出し、戻す。左足を出し、戻す）を数を数えながら行
い　　　３の倍数で手を叩く。

介護職ーリハ職の連携について

各施設での問題点や施設での取り組みを聞き取り。

Ａ施設：ＳＴの勤務数が少なく食事の評価回数が少ないため食事形態を安全の為

落とす事例があった。

Ｂ施設：毎月リハ職とカンファレンスを行い、介護職とリハ職との情報共有を行って

いる。

以上を各施設で情報共有を行った。


